
 
令和５年９月２９日 高江こども園 

柔らかな秋の日ざしが降り注ぎ、少しずつ季節の変化を感じられるようになってきました。秋も深まってき
たようです。魚や野菜・果物がおいしい「味覚の秋」を迎えました。旬の物を食べて、かぜなどの病気にかか
らない強い体で過ごせるようにしましょう。 

★10 月の行事予定★ 

日 月 火 水 木 金 土 
１ ２ 身体測定 

   交通教室 
３ ４  

柳山芋ほり 
 (ۍیۋۊ)

５ ６ ７ 秋の親子
一日遠足 
(現地集合) 

８ ９ 休園 
スポーツの日 

10 11  12 英語教室 
(㌟㌠㌡㌢〜ۍیۋۊ) 

13 体操教室 
 (ۍیۋۊ〜ހݿݾݽݼ)

14 

15 16 サッカー 
 (ۍیۋۊ)

17 避難訓練 
(消防車来援) 

18 体操教室 
 (ۍیۋۊ〜ހݿݾݽݼ)

19 20 21 

22 23 サッカー 
 (ۍیۋۊ)

24  25 体操教室 
(㌟㌠㌡㌢〜ۍیۋۊ) 

26 英語教室 
(㐇㐈㐉㐊㐋㐌〜ܼܾ݀ܿܽ) 
防災教室 

 (ۍیۋۊ)

27 
お芋クッキン
グ 

 (ۍیۋۊ)

28 

29 30 31 
 

    

★１１月の主な行事★ 
１日(水)２日(木)６日(月) 県⺠週間 各クラス予定が異なりますので、週報で日時等ご確認ください 
７日(火) お誕生会(10・11・12 月生まれ) 
９日(木) プログラム順のおけいこが始まります 
12 日(日) 峰山地区校区文化祭(ぞうの希望者のみ参加) 
24 日(金) おゆうぎ会予行練習 

 
 
 
 

おしらせ 
★「赤い羽根募金」が、毎年 10 月１日から 12 月１日まで行われます。こども園でも、保護者会費か

ら１世帯 200 円募金させていただきます。ご了承ください。（集金はありません） 

★登降園時、こども園入り口の門扉は事故防止のため、必ずロックを下げるようにしてください。ご

協力よろしくお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１０月生まれのおともだち 
ぞう組  れいくん 

きりん組  りのんさん 
きりん組   まみさん 

  きりん組  しんのすけくん 
うさぎ組   あやとくん 

 りす組    ひよりさん 
※お誕生会は、8 月・9 月生まれのおともだちと一緒に行いました。 

インフルエンザ対策 
・食事前、帰宅時に手洗い・うがいを

する。 
・バランスのよい食事、睡眠をしっか

りとる。 
・肌着をきちんと着けて、気温に合わ

せた衣服の調節をする。 
・部屋の換気をし、人ごみをなるべく

避ける。 
・適度に運動をする。 

予防接種を受けよう！ 

感染力の強いインフル
エンザにかかりにくく
なり、発病しても重症化
するのを防ぎます。接種
を受けてから抗体がで
きるまでには約２週間
かかるので、10 月〜12
月頃には接種を済ませ
ておきましょう。 

秋の親子一日遠足 

★日時：10 月７日（土）現地に９時 50 集合  ◎現地解散になります。 

★⻑袖・⻑ズボン着⽤です。運動靴を履いてきましょう。 
★お弁当と肩ひものついた水筒(水かお茶)の準備をお願いします。 
★ぞう・きりん組さんは、柳山登山をします(山頂まで 15 分程です) 
★おやつは、前日(６日)に配布しますが、おやつを持ってきても、 
かまいません。 
★雨天時も、柳山に行きますので準備をお願いします。 


